Die PEKiP-Gruppe

In der PEKiP-Gruppe treffen sich
Eltern mit ihren Babys ab der 4. - 6.
Lebenswoche, auch ein spaterer
Einstieg ist moglich.

Die Babys sind im gleichen Alter.

Zu einer Gruppe gehoren 6 - 8
Erwachsene mit ihren Babys.

Die PEKiP-Gruppe kann wdhrend

des gesamten ersten Lebensjahres
zusammenbleiben.

Die Gruppentreffen finden einmal

pro Woche in einem warmen Raum
statt und dauern jeweils 90 Minuten.
In dieser Zeit sind die Babys nackt,
damit sie sich freier bewegen kénnen.
Die PEKiP-Gruppe wird von einer
ausgebildeten und zertifizierten
PEKiP-Gruppenleiterin geleitet.

In der werteorientierten Grundhaltung
der PEKiP-Gruppenarbeit wird die

UN-Kinderrechtskonvention geachtet.

Kontakt

Ansprechpartner in deiner Ndhe

Stephanie Lenk
Staatlich anerkannte Sozialp&dagogin (FH)
PEKiP-Gruppenleiterin

Informationen und Anmeldung unter:

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Staatlich anerkannte Beratungsstelle
fur Schwangerschaftsfragen

Am Stadtpark 12
94469 Deggendorf

t. +49 (0) 9913719 66

e. deggendorf@donum-vitae-bayern.de
PEKIP e.V.

Brunhildenstr. 42

42287 Wuppertal

t. +49 (0) 202 251313 90

f. +49 (0) 202 251313 95

e. info@pekip.de

w. www.pekip.de

Ein Gruppenangebot
fiir Eltern mit ihren Babys
im ersten Lebensjahr

Fur dich
und dein Kind

Prager-Eltern-Kind-Programm-—
Verein flr Gruppenarbeit mit Eltern
und ihren Kindern im 1. Lebensjahr

PEKiP"



Das erste Lebensjahr ist eine ganz

besondere Zeit. Das Baby lernt stetig dazu:

Es kann seinen Kdrper immer besser steuern,

Ubt neue Laute und beginnt, seine Umwelt

zu erkunden.

Zeit fur mein Kind

Ihr als Eltern mochtet euer Kind bei dieser
Entwicklung angemessen begleiten und
habt selber einige Fragen. In der PEKiP®-
Gruppe hat euer Baby die Mdglichkeit,
seine neu gewonnenen Fahigkeiten und
seinen Forschergeist auszuprobieren - auch

im Kontakt zu Gleichaltrigen.

Und ihr kdnnt im Austausch mit anderen
Eltern und der Gruppenleiterin von-

und miteinander lernen. I|hr bekommt

Antworten, Anregungen und Unterstitzung.

PEKIiP begleitet euch und euer Baby

mit Spiel- und Bewegungsanregungen

durch das erste Lebensjahr.

PEKIiP heiBt:

« Die individuellen Fahigkeiten und
BedUrfnisse des Kindes wahrzunehmen
« Dem Baby erste soziale Kontakte
zu Gleichaltrigen zu erméglichen
o Zeit zum Austausch mit anderen Eltern

und der Gruppenleiterin



